
一般向け講座（健康・医療・福祉系）　東広島キャンパス開講分
講座
番号

日　時 会　場 講座名・テーマ 内　容 定　員 対象者 講演者 受講料 問合せ・申込先

8
2019年7月28日（日）
13：30～15：00

3号館7階
基礎実習室

第３回言語聴覚健康セミナー
「飲み込み・ことば・きこえの健康」

加齢に伴い、記憶力や注意力、認知力が不安になってきま
す。声の力や聞く力が弱くなってきます。「声・飲み込み・
ことば・きこえ」に関する健康維持・増進法についてお話を
します。

30名 一般

総合リハビリテーション学部
教授　國末 和也
教授　沖田 啓子
講師　安原 幸美

無料

9
2019年8月10日（土）
10：00～11：30

3号館2階
321教室

「認知症予防フレンド」
フォローアップ講座

昨年度「認知症予防フレンド」を受講された方々のための
フォローアップ講座です。

50名

認知症予防フレンド有
資格者(必ずバッジを
着用してご参加下さ
い)

総合リハビリテーション学部
教授　大井 博司
　　（認知症予防専門士指導者）

無料

10
2019年8月10日（土）
13：00～15：00

3号館2階
321教室

日本認知症予防学会認定
「認知症予防フレンド」養成講座

認知症予防を理解し地域における認知症予防活動を支える
「認知症予防フレンド」の養成講座。講座修了者には日本認
知症予防学会から「認定バッジ」が交付されます。

50名
地域において認知症予
防活動を支える意欲の
ある一般の方

総合リハビリテーション学部
教授　大井 博司
　　（認知症予防専門士指導者）

1,000円
（専用テキストお
よび認定バッジ代

として）

11
2019年8月24日（土）
13：30～15：00

3号館7階
基礎実習室

第４回言語聴覚健康セミナー
「飲み込み・ことば・きこえの健康」

加齢に伴い、飲み込む力や声の力、聞く力が弱くなってきま
す。「声・飲み込み・きこえ」に関する健康維持・増進法に
ついてお話をします。

30名 一般

総合リハビリテーション学部
教授　國末 和也
准教授　福岡 達之
講師　安原 幸美

無料

14
2019年8月31日（土）
13：00～15：00

1号館4階
143教室

関節の痛みを理解し、向き合うための講座
関節の痛みは多くの人が経験し、特に加齢とともに経験する
人は増えてきます。本講座は痛みの基礎知識、自分できる対
処法について学ぶことを目的とします。

20名
一般
医療関係者

総合リハビリテーション学部
教授　木藤 伸宏
教授　小澤 淳也

無料

2019年度　広国市民大学　公開講座

総合リハビリテーション学部事務室
0823-70-4851


