
大学生のスーツスタイルについて大学生のスーツスタイルについて

入学宣誓式や実習用のスーツをご購入される場合、就職活動でも着用できるものをお求
めになることをおすすめいたします。
就職活動では受験先に対して礼をつくす服装にします。
下記にポイントを記入いたしましたのでご参考になさってください。
清潔なものであれば手持ちのものを着用されても結構ですし、学生ですので高価なもの
は控えたほうがよいでしょう。
スーツの価格は男性は３万円前後、女性は２万円前後が多いようです。

男 性

スーツ

・濃紺や黒の無地
＊ストライプは略装になるので避ける

・ ボタンは２つか３つ
＊着用時は一番下のボタンを外す

シャツ

・ 白でプレーンな襟
＊ボタンダウン等は避ける

キャリア開発授業担当 常松玲子

女 性

ネクタイ

・ ストライプや水玉
・ 色は自由だが紺を入れるとひきしまる

＊ソフトタイプや極端に幅が広いものや
細いものは避ける

靴

・黒であまり派手な飾りがないもの
＊ひも付きは足が疲れなくてよい

ソックス

・ダークカラー（黒・紺など）
＊ショートソックスは避ける

スーツ

シャツ

靴

・ 濃紺や黒の無地
・ ボタンは２つか３つで全てとめる
・ スカートスーツ（後ろスリットのタイト）

が好ましい
＊業種・職種によってはパンツスーツでも

よい

・ 白で第一ボタンがつまっているもの
＊フリルや大きく襟が開いているものは

避ける

・ 黒のプレーンなパンプスで冠婚葬祭でも
着用できるタイプ
＊甲や足首にストラップがついていたり、

飾りのついているものは避ける

・ヒールは３～５センチくらい
＊極端にヒールが細いものやミュールは

避ける

カバン

男性・女性

・黒
・置いたときに倒れないスタンド型
・革製でもビニール製でもよい


