
●一人歩きの女性
●車道側にバッグを持っている人
●	自転車の前カゴにバッグ等を入れて
いる人
●キャッシュコーナーから出た人
●	携帯電話での通話やメールに夢中に
なっている人	 　など

●狙われやすい場所は
　◎人通りの少ない道路・路地
　◎街灯などがない暗い場所
　◎歩道と車道の区別のない道路� 　など

■人通りの少ない道は
　避ける
■周囲に対する警戒心
　を持つ
■ バッグ等は車道側に
持たない、しっかり
抱えて持つ
■ 多額の現金や貴重品
を持ち歩かない
■防犯グッズの活用

●夜間、特に一人で歩いている女性
●マンション、アパートで一人暮らしをしている女性
●危険な場所は、人や車がいない場所
　◎見通しの悪い公園、空き地、駐車場、公衆トイレ
　◎ビルとビルの間等の路地、地下道、ガード下� など

狙われやすいのは…

そこで…次のことに気をつけて!!

危険なのは…

そこで…次のことに気をつけて!!
■甘い誘いに乗らない
　�知らない人から、「送ってあげよう。」「ドライブしない？」
などと言われても、決して甘い言葉に惑わされないように。
甘い言葉の裏側には、落とし穴が待っています。
■暗い夜道の一人歩きは注意
　◎できる限り明るい道を通る。
　◎歩きながら携帯電話の通話やメールに夢中にならない。
　◎�帰りが遅くなったら、迎えに来てもらう、タクシー等を利用する。
■エレベーターに注意
　�マンションのエレベーター、歓楽街や雑居ビルのエレベー
ター内での犯罪も発生しています。エレベーターに乗る場合、
見知らぬ男性と二人きりになるのは避けましょう。

自宅に着いても油断は禁物！
■外出先から自宅に着いても要注意
　後ろをつけられていないかなど、しっかり確認してください。
■不用意にドアを開けない
　�自宅のチャイムが鳴っても、すぐにドアを開けないで、ドアス
コープなどで相手を確認しましょう。ドアチェーン、ドアガー
ドの活用も有効です。
■戸締まりは確実に
　◎�帰宅後すぐに玄関のカギとドアチェーンなどをかけ、戸締
まりは確実にしてください。

　◎�犯人はどこからでも入って来ます。玄関だけでなく、高層
階であってもベランダの窓なども確実に施錠をしましょ
う。また、就寝前には、必ず戸締まりの確認をしてください。

■おかしいと思ったら110番
　�夜一人で歩いていて後ろから誰かがつけてくるなど、「おか
しいな」と思ったらすぐに110番、携帯電話からでも「110」
でつながります。近くに電話がない場合は、付近の民家やお
店に飛び込むなどして、助けを求めてください。危険を感じ
たら、大声で助けを求めましょう。
■防犯ブザーを携帯しましょう
　�防犯ブザーは女性の必需品です。万が一、被害に遭いそうに
なったとき、役立つのが防犯ブザーです。いざというときに、大
声が出せなくても、大音量で危険を知らせることができます。

　新聞や雑誌などを荷物の上に置くだけでも効果的です。ま
た、バッグや袋の中に防犯ブザーを入れ、ブザーのヒモを自転
車のハンドルなどに引っかけておくと、ひったくられた時に
ブザーのヒモが抜けて大音量でブザー音が鳴り響き、犯人が
あわててバッグを投げ捨てる…、ちょっとした方法で、ひった
くりの被害を防ぐことができます。

★ひったくり防止ネット
★防犯ブザーを活用してください。

犯罪から身を守る知恵

交 通 事 故 防 止 対 策 の 基 本  「思いやり・ゆずり合いの心」とルールを守ることです
平成22年交通安全安全スローガン  手を上げる　可愛い笑顔に　待つ笑顔
◎守ろうルール減らそう自転車事故　～自転車は車の仲間です～
　 • 車道は歩行者優先で、左端を通行する
　 • 歩道は歩行者優先で車道よりを徐行する
　 • 信号に従う
　 • �一時停止標識があるとき、見通しの悪い交差点では必ず一時停

止する
　 • 夜間はライトをつける
　 • 飲酒・二人乗り・並進運転はしない
　 • 携帯・傘差し運転はしない

◎飲酒運転の根絶　～強い意志があなたの未来を守ります～
　○平成21年６月から飲酒運転に対する行政処分が大幅強化
　 • 酒酔い運転～35点・免許取消し（欠格期限３年）
　 • 酒気帯び運転
　　　0.25以上～25点・免許取消し（欠格期間２年）
　　　0.15以上0.25未満～13点・免許停止
　○罰則～運転者にも運転者以外にも厳しい罰則が
　 • 運転者本人
　　　酒酔い運転～５年以下の懲役又は100万円以下の罰金
　　　酒気帯び運転～３年以下の懲役又は50万円年以下の罰金
　 • 車両の提供者も運転者本人と同じ罰則が適用
　 • 酒類提供者・車両同乗者にも罰則が適用されます
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