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広島国際大学 理学療法学科 公開講座「咲楽塾」 
 第１２回 理学療法セミナー 

「痛みへの対―最新のマイオチューニングアプローチ―」 

臨床現場では痛みやしびれ、筋力低下などがリハビリの大きな阻害因子なり障害の回

復を遅らせている。筋の調整を目的とした Myotuning approach（MTA）はこれらの因子に

有効で、なおかつ即効性があり、この数年全国学会や各地の学会で臨床効果が報告され

ている。今回は技術ならびに効果を紹介したいと思います。 

 

なお、日程は以下とおりです。 
皆様の参加を心よりお待ちしております。 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

以 上 
 

 
 
 
 
発信枚数：本書含め２枚 

 

広島国際大学 保健医療学部事務室 松本、寺口 までお願いいたします。 

TEL：０８２３－７０－４５４１ 

上記リリースに関する資料は http://www.hirokoku-u.ac.jp/に UP されております。 

この件に関するお問い合わせ先 

◎ 日  時： ２０１０年２月 27 日（土）１5：００～１８：００（受付：１４：００～） 

◎ 場 所： 広島国際大学 広島キャンパス（国際教育センター）３００号室 

（〒７３０－００１６ 広島市中区幟町１－５） 

◎ 講演者： 中野 昭二（アメニティライフ研究所所長、福岡医健専門学校副校長、 

              日本 MTA 研究会教育顧問） 

◎ 対象者： 一般、学生、医療従事者【定員：１２０名】 

◎ 参加費： 無 料（事前申し込み要）※別紙資料参照 




