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広島国際大学  2011 年度子ども向け体験講座 

筋肉のはたらきを見てみよう 

―表面筋電図による筋活動の観察― 

   

人の体の働きのうち「運動」に着目し、運動器（骨・筋肉）の構造と機能および

体の運動について理解を深めます。 

日常的に行う関節運動（肘関節の屈伸運動）などについて、その運動に関与する

筋の筋活動を表面筋電図により観察することで、人の体内での現象を視覚的に理解

してもらうことを目的とします。 

なお、日程につきましては以下のとおりです。 

 
添付資料 
 
 
 
 
 
 
 

◎日 時 ： ２０１１年７月２３日（土）１０：００～１２：００ 

◎場 所 ： 広島国際大学 東広島キャンパス １号館３階 機能診断学実習室 
（〒７３９－２６９５ 東広島市黒瀬学園台５５５－３６） 

◎講 師 ： 岡西 奈津子（本学 保健医療学部総合リハビリテーション学科 助教）

◎対象者 ： 小学生 

◎定 員 ： 各１５名 
 

添付文書 なし 
以 上 

 

 

広島国際大学 保健医療学部事務室 までお願いいたします。 

ＴＥＬ：０８２３－７０－４５４１ 

この件に関するお問い合わせ先  
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