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	質問事項
	下記項目で、該当する事項があれば、その数字を○で囲んでください。

	技 能 評 価
	Ａ
	体育系競技での活躍
	１
	全国（ブロック・県予選を経た）大会出場
	２
	ブロック（県予選を経た）大会出場
	３
	都道府県大会ベスト ４
	４
	都道府県大会ベスト ８
	５
	都道府県大会ベスト１6

	
	Ｂ
	文化系活動での活躍
	１
	全日本級（予選を経たもの）に参加
	２
	ブロック級（県予選を経た）に参加
	３
	都道府県級で金相当賞以上を受賞
	４
	都道府県級で 銀相当賞を受賞
	５
	都道府県級で 銅相当賞を受賞

	
	Ｃ
	代表・強化選手等
	１
	高校選抜・日本代表
	２
	都道府県規模の強化選手
	３
	運動競技段位取得
（ ３ 段以上）
	４
	運動競技段位取得
（２ 段）
	５
	運動競技段位取得
（初段）

	
	その他の技能評価
（※上記以外に、評価すべきであると判断される技能を記入してください。右欄に記入しきれない場合は、任意の用紙に記入のうえ裏面に貼付してください。）
	

	人 物 評 価
	Ｄ
	社会活動関係
	１
	公共団体表彰
（国）
	２
	公共団体表彰
（都道府県）
	３
	公共団体表彰
（市町村）
	

	
	Ｅ
	ボランティア活動
	１
	特ランク
	２
	Aランク
	３
	Bランク
	４
	Cランク
	５
	Dランク

	
	Ｆ
	生徒会活動関係
	１
	執行委員長・生徒会長
	２
	生徒会役員
	３
	学級代表・級長・ ホームルーム議長・
文化祭等委員長
	４
	学級の各種委員
	

	
	Ｇ
	課外活動関係
	１
	主将・部長
	２
	副主将・副部長・クラブマネージャー
	３
	高校 ３ 年間継続して同一団体で活動
	

	
	Ｈ
	海外留学経験
	１
	公共団体の選考によるもの
（１0日間以上）
	２
	公共団体の選考によるもの
（１0日間未満）
	３
	その他
＜私費を含む＞
（１0日間以上）
	４
	その他
＜私費を含む＞
（１0日間未満）
	

	
	Ｉ
	出席状況
	１
	高校 ３ 年間皆勤
（欠席なし）
	２
	高校 ３ 年間精勤（欠席日数が １ ～ ３ 日）
	３
	高校 ３ 年間の欠席日数が４～９日 
	

	資 格 評 価
	

Ｊ
	

英語
	実用英語技能検定
（日本英語検定協会）
	１
	１級 
	２
	準１級 
	３
	２級 
	４
	準 ２ 級プラス
	５
	準２級 

	
	
	
	TOEIC L&R/S&W
（国際ビジネスコミュニケーション協会）
	１
	１８４５点以上
	２
	１５60点以上
	３
	１１５0点以上
	４
	6２５点以上
	

	
	
	
	ＧTＥＣ
（Advanced/Basic/Core/CBT）
（ベネッセコーポレーション）
	１
	１３５0点以上
	２
	１１９0点以上
	３
	９60点以上
	４
	6９0点以上
	

	
	
Ｋ
	
情報
	情報処理検定試験
（全国商業高等学校協会）
	１
	１級 
	２
	２級 
	３
	３級 
	

	
	
	
	情報技術検定試験
（全国工業高等学校長協会）
	１
	１級 
	２
	２級 
	３
	３級 
	

	
	Ｌ
	計算
	計算技術検定
（全国工業高等学校長協会）
	１
	１級 
	２
	２級 
	３
	３級 
	

	
	Ｍ
	簿記
	簿記実務検定
（全国商業高等学校協会）
	１
	１級 
	２
	２級 
	３
	３級 
	

	
	Ｎ
	漢字
	日本漢字能力検定試験
（日本漢字能力検定協会）
	１
	１級 
	２
	準１級 
	３
	２級 
	４
	準２級 
	

	
	Ｏ
	数学
	実用数学技能検定
（日本数学検定協会）
	１
	１級 
	２
	準１級 
	３
	２級 
	４
	準２級 
	

	
	その他の資格評価
（※上記以外に、評価すべきであると判断される資格を記入してください。右欄に記入しきれない場合は、任意の用紙に記入のうえ裏面に貼付してください。）
	

	その他・ＰＲ等
（※上記以外に、評価すべきであると判断される事柄・ＰＲを記入してください。右欄に記入しきれない場合は、任意の用紙に記入のうえ裏面に貼付してください。）
	


以上

証明資料等貼付
証明する資料（表彰状の写、競技会登録のメンバー表、認定書など）を必ず貼付してください。
（質問項目のF、Gとlについては、調査書を当該証明資料としますので証明資料の貼付は不要です。）
証明書3	証明書糊付け位置（はがれないように貼ってください）
証明書2	証明書糊付け位置（はがれないように貼ってください）
証明書1	証明書糊付け位置（はがれないように貼ってください）

推薦書記入上の注意事項
1. ①この推薦書の質問事項「技能評価」、「人物評価」は[image: ]  高等学校在学中の活動・状況についてのみ記入してください。
②この推鹿書の質問事項「資格評価」[image: ]  現在までに取得している資格等を記入してください。
2. A~0の評価項目について、該当する内容の番号を0で囲んでください。
3. この推薦書において、「ブロック大会」とは、複数の都道府県における当該活動の成果を競う競技会、例えば中国地区大会などを示します。また、「大会出場」は、競技会への選手登録を要件とします。
4. ボランティア活動の評価は、下記の表に従ってランクを選んでください。また、具体的な活動内容がわかる文書を上部に貼付してください。活動の主催団体等からの文書が入手困難な場合には、高等学校で作成したもので結構です。
〈ボランティア活動ランク詳 [image: ]
	ラ	ン	ク
	内	容

	特
	高校3年間継続して毎週1回程度の活動

	A
	高校3年間継続して毎月1回程度の活動

	B
	高校3年間にわたり年間平均1週間程度の活動

	C
	高校3年間全体で1週間程度の活動

	D
	短期の活動（1日介護体験など）


※学校保健安全法施行規則により出席停止の期間が定められている感染症のため継続的な活動ができなかった場合は、その旨を記載ください。
5. 海外留学経験については、滞在先および滞在日数を明記した文書を上部に貼付してください。
6. 推薦書記載の内容が、事実に反することが判明した場合、合格を取り消したり、以後当該高等学校からの推薦を受け付けることができなくなることがあります。
[image: ]	学校保健安全法施行規則により出席停止の期間が定められている感染症のために大会等に出場ができなかった場合は、「その他・PR 等」欄に取り組み内容や姿勢などを記載ください。
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