
広島国際大学 公開講座 咲楽（さくら）塾 

お父さんとお母さんのための初めての作業療法体験 

             ～子育てに活かす医療の技～ 

 

お父さんとお母さんのための初めての作業療法体験 

～子育てに活かす医療の技～ 

２０１３年１１月９日（土） １３：００～１４：３０ 

広島国際大学東広島キャンパス ３号館１階：金工木工実習室 

講演者：小澤 恭子（リハビリテーション学科准教授・作業療法士） 

対象：子育て中の保護者の方  参加費：無料 

 

 

発達期の作業療法は、家庭や学校生活で「うまくいかない」困りごとを抱えているこども

とそのご家族に、こどもの行動を、感覚や認知、運動、環境などの側面から分析し、支援を

しています。 

じっと座って話をきけない、人を叩く、なんだかとっても不器用、ものすごく怖がり・・・

こどもたちの困った行動に、どう指導すべきか悩んでいるお父さん、お母さん、「アタマと

カラダ」の不思議なはたらきを学んで、一緒に原因と支援方法を考えてみませんか？ 

楽しい体験を通して実感し、作業療法のエッセンスをぜひお家にお持ち帰りください。 

※体験がありますので、動きやすい服装でご参加ください。 

 

 

広島国際大学 
上保田 

333 

375：東広島呉道路
34：矢野安浦線   

やったー♪  

 

申し込み：学部事務室 ０８２３－７０－４５４１ （定員に達し次第終了） 


