
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

  

 

◆p.1  
・目次（contents） 
・ヒロコク図書紹介コーナー 

…簡単︕お⼿軽︕ 
 作れるごはんの本 

・図書館トリビアクイズ 
 

◆p.2〜p.4 
【特集】 
知ればあなたも使いたくなる!
自動貸出返却装置のすすめ 

 
◆p.5 
【図書館員のチャレンジ企画】 

刺しゅうでアレンジ 
してみた。 

 
◆p.6  
・イベント報告 
・図書館からのお知らせ 
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今号は簡単にできておいしいご飯のレシピ本をご紹介︕ 
この春から一人暮らしを始めた方も、そうでない方も、 
本を片手に作ってみてはいかがでしょうか︖ 

すぐ食べたい!!一膳ごはん。 
志賀靖子 料理 
(成美堂出版,2008) 
--------------------------------- 
所蔵場所 1 号館図書コーナー 
請求記号 596.3/S 
資料 ID 93090001 

ご飯に⾷材をのせるだけののっけ丼の他、お茶漬けやピラ
フなど、ささっと手軽に⾷べたいときにおススメの一冊。
タイトルの通り、今すぐ⾷べたいあなたへ送ります。 
 

世界一美味しい⼿抜きごはん  
最速!やる気のいらない 100 レシピ 
はらぺこグリズリー著
(KADOKAWA,2019) 
--------------------------------- 
所蔵場所 呉分館 1F 図書コーナー 
請求記号 596/H 
資料 ID 93196170 

本書は特別な器具も調味料も必要なく、混ぜるだけ・材料を⼊れ
てレンジでチンするだけという簡単ぶり。料理⼯程はフライパン
を上から⾒た写真で説明されていて、初⼼者でも分かりやすい︕ 
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Q. 広島県には全国で唯一のあるジャンルを専門に収集する公立図書館があります。 

そのジャンルとは次のうちどれでしょう？ 

① 漫 画   ② 絵 画   ③ 映 画   ▶▶▶答えは 6 ページへ GO！ 


