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２０１２年５月１５日 

 

広島国際大学 

春の健康フェア２０１２を開催します。 

 
 

医療専門資格系団体等からも後援を得てスケールアップ 

今年は福岡市でも開催 
健康への関心が高まる中、広島国際大学（秋山實利学長）では、市民の方々に健康増進・

病気予防について様々な情報を提供する「健康フェア」を、今年も開催します。３年目を

迎える今回は、これまでの大学単独開催を改め、医療専門資格系の団体等２０団体から幅

広く後援をいただき、内容を充実させました。また、昨年は広島市内で春と秋に開催して

きましたが、今年は福岡県福岡市で新たに開催します。 
 

広島会場 「生活習慣病をなくそう！」  

○日時：5 月 26 日（土）11：00～17：00 
27 日（日）11：00～16：00 

○場所：紙屋町シャレオ中央広場（広島市中区基町地下街 100 号） 

福岡会場 「始めよう！健康づくり～今、私たちにできること～」 

【健康フェア】 
○日時：6 月 24 日（日）10：30～17：00 
○場所：ライオン広場（福岡市中央区天神 2-1-1 ソラリアターミナルビル 1F） 

 【特別講演会】 
○日時：6 月 24 日（日）13：00～14：30 
○演題：「心と体と財布の健康」（講師はフリーアナウンサーの生島ヒロシ氏） 
○場所：アクロス福岡 4 階 国際会議場（福岡市中央区天神 1-1-1） 

 
 
広島会場では、「生活習慣病をなくそう！」をテーマに「生活習慣病と放射線を使った診

断・治療」「薬食同源～食物の中のくすりで生活習慣病を予防しよう～」「血管年齢ご存じ

ですか？」など２０のブースを設けます。また、「生活習慣病予防のための運動療法」「自

宅でもできる気孔＆ストレッチ」「手話歌」などステージイベントも用意し、市民の皆様に

喜んでいただけるプログラムが盛りだくさんです。 
一方、福岡会場では、「始めよう！健康づくり～今、私たちにできること～」をテーマ

に、ブースイベントのほか、健康や福祉に造詣の深いフリーアナウンサー 生島ヒロシ氏

を招いて、「心と体と財布の健康」と題する特別講演会も開催します。 
（次頁に続く） 



「食」「病気」「生活環境」「心」「薬」などに市民の高い関心 

昨年、アンケートにお答えいただいた方の８５％の  健康・予防に関する来場者の関心分野 
皆様から「大変役に立った」「まあ役に立った」とのご  （2011 年秋の健康フェアアンケート結果） 
回答をいただきました。また、「健康・予防に関して、

今後どのような分野に関心があるか」を聞いたところ、

「食」「病気」「生活環境」「心」「薬」などが上位に並

び、改めて健康への関心の高さがうかがわれました。

自由記述欄には「健康について考えるよいきっかけに

なった」「大学が市民の目線で活動されていることに感

心した」「継続開催を望む」といった温かいご意見も多

数いただきました。 
 アンケートの有効回答数は７７５名、うち３８％が

主婦、３０％が社会人でした。 

食 393 件 23.2%

病気 378 件 22.4%

生活環境 267 件 15.8%

心 201 件 11.9%

薬 196 件 11.6%

介護 160 件 9.5%

育児 74 件 4.4%

運動・体力・体操 6 件 0.4%

その他 16 件 0.9%

合計 1,691 件 100.0%

 

教職員と学生が運営します 
この健康フェアは、社学連携推進機構（佐能孝機構長＜医療経営学部教授＞）が運営母

体となり、保健医療学部、医療福祉学部、医療経営学部、心理科学部、看護学部、薬学部、

工学部の全学の教職員と学生たちが運営します。将来、医療専門職をめざす学生たちにと

っては、市民の方々との交流、ふれあいを通じて、人と共に歩み、心に届く医療を実践す

ることができる専門職業人としての人間性を育む場にもなっています。 
   

２０１１年１１月２７日 紙屋町シャレオ中央広場（広島市中区基町地下街） 

  
 
※報道各社の皆様には、当日の取材をお待ちしております。なお、春の健康フェアの 
 より詳しいブース内容、イベント内容、あるいは上記のアンケート集計結果などの 
 資料を用意しています。ご希望の方は下記の庶務課までお申し出ください。 
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■内容に関するお問い合わせ先 

広島国際大学 庶務課（沖川）  ＴＥＬ：０８２３－７０－４５０３ 

■取材の申し込み先・本件発信部署 

広島国際大学 企画課（末政）  ＴＥＬ：０８２３－７０－４９２２ 








