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広島国際大学（学長：焼廣益秀）医療栄養学部の学生と株式会社イズミ（代表取締役社

長：山西泰明）で共同開発したお弁当「カラダ想い御膳」を、ゆめタウン・ゆめマート 

９８店舗で１１月３日（金）から販売します。 

同学部がある呉市では「はじめよう！減塩生活」をキャッチフレーズに食塩の取りすぎ

による生活習慣病の予防を呼びかけています。医療・福祉の知識を幅広く身に付け、人々

の健康を支える管理栄養士を養成する同学部も、その趣旨に賛同しています。そこで今回

のお弁当も塩分を０．８％以下に抑えるため、学生の豊かな発想を生かしながら議論と試

食を重ねてきました。塩分を控えめにした代わりに、だしをしっかり取ることで味わい深

さを追求、栄養・カロリー・彩りなどにもこだわり完成した１０品目のお弁当です。 

販売開始日の１１月３日（金）にはゆめタウン広島にて、学生が試食販売を実施します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

つきましては、商品概要をお知らせしますので、取材で取り上げていただきたくよろし

くお願いします。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・【商品概要】・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

１．商 品 名：「カラダ想い御膳」 
２．価  格：５９８円（税込６４６円） 
３．販 売 日：２０１７年１１月３日（金）～ 

               

■取材の申し込みおよび内容に関するお問い合わせ先 

学校法人常翔学園 広報室（坂井） TEL：0823-27-3102、携帯：090-3038-9927 

㈱イズミ広報課（後藤） TEL：082-264-2653、FAX：082-264-0822 

試食会を取材いただける場合は、1日（水）までに、イズミ広報課までご連絡ください。 

イ ズ ミ と 学 生 の コ ラ ボ 企 画 ！ ！ 

「カラダ想い御膳」販売開始 

●きのこにかぼちゃ、秋ならではの旬な食材 

●食感豊かな16穀米や豆腐バーグでヘルシー 

●煮物や酢の物などバランスの良い味わい 

●バラエティに富んだ食材で美しい彩り 

★ポイント★ 


