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授業時間割表の見方

1. 表示について（例）

クラス指定 教室番号

講義日程

1組の授業コード

２組の授業コード
（履修申請等に使用）

授業コード
（履修申請等に使用）

1 組（教員名）1304
2 組（教員名）1303

10729
10730

通常科目1

1

2

期間外講義科目2
○印は必修科目を表わす。

○疫学・保健統計（教員名）

11月13・20・27日 1～5時限

2. 枠組みについて（例）

文化人類学

政治学

芸　術　学
国際医療協力論

同一時限に並列開講

選択科目であることを示す

１時限に２～４科目記入
している場合

コマに無地の網を付して
いる場合

13208

授業科目名

◆メディア英語1

授業形態

年次生は本表の「1年次」

欄に記載された授業科目のうち

必修科目は、記載されたとおり

履修すること。また、網を付した

授業科目については、自己の選

択により履修すること。

　その他、学科・履修年次等に

より種々の履修制限が設けら

れている。詳しくは、履修申請

要領を参照のこと。

3. 履修することのできる
　授業科目について

4. 進級要件について
　上位年次に進級するにあ
たっては、学科で定められた
進級要件を充足する必要があ
る。
　詳しくは履修申請要領で確
認すること。

5. 履修上限単位数について
　原則、半期24単位（年間48
単位）である。
　詳細は履修申請要領で確認
すること。

■心理学
（鶴田） 10433

◇人間と社会ａ
（吉村） 10710

◇文　学
（田野） 10420

●数学基礎
（吉野）233 10510

（福場、小林）141 72013

（奥田、谷口）多目的教室１ 72038

●人体機能解剖学
（福場）多目的教室１ 72016

●スポーツ実技B（ダンス）
（佐伯）スポーツ実習室2 72029

●保健体育科教育法Ⅱ
（岡本）多目的教室１　72045

●社会教育経営論Ⅰ
（市川）多目的教室1 72019

（菅）多目的教室１ 72008

●生涯学習支援論Ⅰ
（市川）241 72018

（塩川）241 72009

●トレーニング論
（足立）多目的教室１、
スポーツ実習室1 72021

●生涯学習概論Ⅰ
（帆足）142 72017

●保健体育科教育法Ⅰ
（岡本、服部）142 72044

●スポーツ解析演習

72040

●スポーツ史
（服部）多目的教室1 72005

■哲  学
（甲田）

◇日本語表現法
（田野）

■歴史学
（橋本学）

■物理学
（園田）

◆文化人類学
（村上）125

◇地域創生と危機管理
（井山、久次、村上、岡田、鶴田、橋本清、正司、
大藤、梅、寺重、吉川眞、吉川孝、佐々木、坂口）

10410

10580

10480

●化　学
（上田）133 10541

10530

◆日本国憲法
（シェラー）235 10461

10450

●中国語Ⅱ
（橋本学）241 10370

◆コミュニケーション論
（杉本）121 10592

●ドイツ語Ⅱ
（甲田）233 10390

（菅）サッカー場、陸上競技場 72064

●保健体育科教育法Ⅳ
（岡本）125 72047

●生涯学習概論Ⅱ
（帆足）142 72048

◆教養ゼミ
10750

（足立）多目的教室1、
トレーニングルーム1・2、
スポーツ実習室1 72042

●スポーツ実技A
（健康体力つくり）
（田原、佐伯）スポーツ実習室1

72028

●スポーツ社会学
（服部）多目的教室１ 72004

●ドイツ語Ⅰ
（甲田）233 10380

●中国語Ⅰ
（橋本学）232 10361

10108
●チュートリアル
（別表2）

10160

（瀬川）

★専門職連携
基礎演習Ⅱ

10137（瀬川）

■専門職連携
基礎演習Ⅰ

10127

（林慎、上田、岡田、井山）
生物・化学実験室、
物理学実験室、335、
第1マルチメディア教室
4・5時限

●科学実験ｂ

10570

（上田、林慎、吉野）
生物・化学実験室、
物理学実験室、144、
4・5時限

●科学実験a

10560

◇英語リーディングⅠ
（別表３）

◇英語リーディングⅡ
（別表３）

●スポーツ学
（瀬川）232

10339

■人間と自然ｂ
（糸川） 10741

◇グローバル化と人間ｂ
（田野）

●人間と自然ａ
（井山）232 10730

10641

●運動処方論

74004

●レクリエーション演習
（奥田、市川）234、体育館 72043

●生涯学習支援論Ⅱ
（帆足）142 72049 72063

●スポーツ実技指導演習B
（武道2）剣道

（金）スポーツ実習室1

（奥田、谷口）143 72070

●スポーツ科学演習C
（菅、福場）多目的教室1、
スポーツ動作解析生理学実習室

72055

2年次

◆人間と文化ａ
（正司）125 10690

●数　学
（吉野）144 10520

■経済学
（林行） 10470

◆政治学
（村上）121 10490

◆芸術学
（原田）232 10440

●スポーツ
医学

（住居）235
72015

●プログラミングⅡ
（宮﨑、糸川）第2情報演習室

●身体スポーツ文化論
（金、森川）125

●プログラミングⅠ
（糸川、宮﨑）第2情報演習室

◆検定英語
（山中英）153

●データサイエンスⅡ
（宮﨑、糸川）第2情報演習室

●データ解析
（糸川、宮﨑）第2情報演習室

●英語プレゼンテーション
（チェリー）335

◇Reading & Writing
1組（大原）323
2組（平井）324

◆人間と社会ｂ
（赤井）231 10720

10600
10601

10650

10620

10660
●コーチング論

（出口）多目的教室１ 72011

10400

72039

10670

●スポーツ経営管理学
（森川）125 72003

10610

（佐伯）スポーツ実習室2 72061

●スポーツ実技指導演習B
（ダンス） （帆足）141 72056

●スポーツ科学演習D

（塩川）グラウンド 72066

●スポーツ実技指導演習C
（ベースボール型）ソフトボール（塩川、足立）多目的教室1、スポーツ動作解析生理学実習室、

トレーニングルーム1・2 72054

●スポーツ科学演習B

（足立）陸上競技場、グラウンド、
スポーツ実習室1 72057

●スポーツ実技指導
演習A（陸上競技）

（福場、菅、小林）多目的教室１、
スポーツ動作解析生理学実習室、
スポーツ実習室1 72041

●運動処方演習

（帆足）多目的教室1 72050
●社会教育経営論Ⅱ

（金、服部、岡本）142 72053
●スポーツ科学演習A

（鈴木、市川）
多目的教室1、スポーツ実習室１

72071

●障がい者スポーツ演習

●スポーツ実技指導演習A
（健康体力つくり）
（田原、佐伯）スポーツ実習室1

72060
72067

●スポーツ実技指導演習C
（ネット型1）バドミントン
（服部）スポーツ実習室1

●保健体育科教育法Ⅲ
（岡本）多目的教室１ 72046

●スポーツ実技指導演習B
（武道1）柔道

（瀬川）柔道場 72062

●スポーツ実技指導演習C
（ネット型2）バレーボール
（岡本）スポーツ実習室1 72068

●エクササイズ指導実技
（足立、米澤）
トレーニングルーム1・2、体育館、
陸上競技場 72074

●健康スポーツ学
総合演習Ⅰ

（金、塩川、福場、帆足、足立、
岡本、市川、佐伯）141、
125、トレーニングルーム1・2

72078

（別表１）アカデミックリテラシー

1組
2組

1時限
田野
赤井

教室
142
153

2時限
宮﨑
糸川

教室
第3情
第1マ

授業コード
10017
10018

（別表2）チュートリアル
服部、福場、菅、塩川、金、岡本、足立、帆足
（別表3）英語リーディングⅠ・Ⅱ

教員 教室 ⅠⅠ ⅡⅡ
10320
10321
10322
10323
10324

10290
10291
10292
10293
10294

1組（平井）  
2組（大原） 
3組（チェリー）
4組（小林） 
5組（山中英）

324
323
335
144
122

（別表4）英語コミュニケーションⅠ・Ⅱ
教員 教室 ⅠⅠ ⅡⅡ

10260
10261
10262
10263
10264

10230
10231
10232
10233
10234

1組（シルモイ）
2組（チェリー）
3組（ホーソン寿）
4組（三宅） 
5組（平井）

第1マルチメディア教室
335

第3情報演習室
144
324

≪スタンダード科目≫
○●スポーツ実習Ⅰ
　　【ゴルフ】（服部、菅、塩川）
　　【カヌー】（菅、金）
　　【アクアスポーツ】（服部、足立）
　　【スキー・スノーボード】
　　（服部、金、足立、佐伯）
≪オプション科目≫
　【留学生特例科目】
　◇日本事情ａ（田野）
　◇日本事情ｂ（田野）
　◆日本語Ⅰ（杉本）
　◆日本語Ⅱ（杉本）　
≪専門教育科目≫
　●衛生学・公衆衛生学（烏帽子田）
　●健康教育学（小林）
　●学校保健（小林）

○

○

○

※2020・2021年度生対象
○■英語リーディングⅠ（山中英、平井）
○■英語リーディングⅡ（山中英、平井）
○

※2020・2021年度生対象
○■英語コミュニケーションⅠ（平井、山中英）
○■英語コミュニケーションⅡ（平井、山中英）　

［後期］10347
［前期］10348
［前期］10349
［後期］10346

［前期］11500
［後期］11510
［前期］11520
［後期］11530

［前期］72023
［前期］72024
［後期］72020

［前期］10295
［後期］10325

［前期］10235
［後期］10265

≪スタンダード科目≫ 
○★専門職連携総合演習Ⅰ
　　（足立）
　　（井上）
≪オプション科目≫
　●スポーツ実習Ⅱ
　　（金、瀬川、足立、服部、菅、塩川、市川、佐伯、奥田）
≪専門教育科目≫
　●スポーツ実技D（野外活動1）スキー（菅）
　●スポーツ心理学（関矢）

≪教職科目≫
　● 教 教育制度論（吉田）

［前期］10140
［後期］10141

［通年］10680

［後期］72037
［前期］72007

［後期］74003

◆ 教 教職概論
（寺重）235 74002

◆デジタルコミュニケーション
1組（宮﨑、大西）第2情報演習室
2組（糸川、井山）第4情報演習室

10185
10186

◆データサイエンスⅠ
1組（宮﨑、大西）第2情報演習室
2組（糸川、井山）第4情報演習室

10206
10207

●スポーツ
実技A

（器械運動）
（高田）
スポーツ実習室1

72026

●スポーツ
実技指導
演習A

（器械運動）
（高田）
スポーツ実習室1、
多目的教室１

72058

●スポーツ
実技指導
演習A
（水泳）
（黒坂）72059

2組（黒坂）72107

2組（黒坂）72107

72032

●スポーツ実技C
（ゴール型1）サッカー

●スポーツ実技A
（水泳）

●スポーツ実技A
（水泳）

72032

●スポーツ実技C
（ゴール型1）サッカー

1組（菅）サッカー場、
陸上競技場

1組（菅）サッカー場、
陸上競技場

（鶴田）235
◆ 教 学校教育心理学

◆ 教 教育方法論
2組（岡田）241 74018

◆ 教 教育方法論
1組（岡田）241 74010

●スポーツ実技C（ネット型1）バドミントン
2組（服部）スポーツ実習室1 72104

●スポーツ実技A（陸上競技）
2組（足立）陸上競技場、グラウンド、体育館 72101

●スポーツ実技C（ネット型1）バドミントン
１組（服部）スポーツ実習室1 72035

●スポーツ実技A（陸上競技）
1組（足立）陸上競技場、グラウンド、体育館 72025

（塩川、宮﨑、足立）
122、142、トレーニングルーム1・2、
スポーツ動作解析生理学実習室、
多目的教室1

●スポーツ実技指導演習D
（野外活動2）キャンプ※

（鶴田）242 74012

◆ 教 
教育相談

◆ 教 教育課程論
（岡田）242 74006

◆ 教 道徳教育理論・指導法
（岡田）242 74007

●トレーニングプログラム演習

●スポーツ実技指導演習C
（ゴール型1）サッカー

●スポーツ実技D
（野外活動2）キャンプ※

●体力測定評価
（福場）142 72010

2組（瀬川）柔道場 72105

72036

72036

72027

72027

●スポーツ実技C
（ゴール型1）サッカー
2組（菅）サッカー場、陸上競技場 72103

●スポーツ原理
（金）142 72002

■人間と文化ｂ
（鶴田） 10701

●レクリエーション概論
（奥田）234、体育館 72022

●統計学
（宮﨑）231 10503

●スポーツ実習Ⅰ
（瀬川、佐伯、藤本）

10344

●健康スポーツ概論
（金、服部、菅、塩川、宮﨑）142

72001

■グローバル化と人間ａ ●バイオメカニクス

（菅）241 72012
●スポーツ生理学

●スポーツ運動学
（橋本学） 10632

◆英語コミュニケーションⅠ
（別表４）

◆英語コミュニケーションⅡ
（別表４）

●スポーツ栄養学
（梶井）142 72014

●スポーツビジネス特論
（森川）125 72006

◇アカデミック
リテラシー
1組（田野、宮崎）
2組（赤井、糸川）
（別表1）

（中嶋）235

● 教
教育原論

74001

●生物学
（北川）321 10552

（國末）235 （岡田）235
74011 74005

◆ 教 特別
支援教育論

◆ 教  
生徒指導論

●スポーツ実技C
（ベースボール型）
ソフトボール
（塩川）グラウンド

72034

●スポーツ実技C
（ゴール型2）
バスケットボール
（上田）スポーツ実習室1

72033

●スポーツ実技
指導演習C
（ゴール型2）
バスケットボール
（上田）スポーツ実習室1

72065

1組（服部）

1組（岡本）スポーツ実習室1

●スポーツ実技C
（ネット型2）バレーボール

●

1組（岡本）スポーツ実習室1

72102

●スポーツ
実技C（ネット型2）
バレーボール
2組（岡本）
スポーツ実習室1

●スポーツ実技A
（水泳）

●スポーツ実技A
（水泳）

1組（服部）

●スポーツ実技B（武道1）柔道

2組（金）スポーツ実習室1 72106
●スポーツ実技B（武道2）剣道

1組（瀬川）柔道場 72030
●スポーツ実技B（武道1）柔道

1組（金）スポーツ実習室1 72031
●スポーツ実技B（武道2）剣道

スポーツ実技C
（ネット型2）バレーボール

（寺重）242
 74008

◆ 教 
総合的な学習の
時間の指導法

（寺重）242
74013

◆ 教 
進路指導
・キャリア教育論

◆ 教 特別活動の指導法
（岡田）242 74009

2022年度　健康スポーツ学部　健康スポーツ学科　授業時間割表

期間外講義
（◯印は必修科目）

履修年次

期
曜日時限

前　期
科目名

後　期
科目名

1年次
前　期
科目名

後　期
科目名

2年次
前　期
科目名

後　期
科目名

3年次

月

1

2

3

4

5

火

1

2

3

4

5

水

1

2

3

4

5

木

1

2

3

4

5

金

1

2

3

4

5

2020年度以降の学則適用者対象

1年次

≪授業形態記号説明≫
　● ： 対面授業
　★ ： オンライン（遠隔）授業
　　　（同時双方向、リアルタイムで実施）
　■ ： オンデマンド（遠隔）授業
　◆ ： 対面・遠隔授業を併用（対面メイン）
　◇ ： 遠隔・対面授業を併用（遠隔メイン）
　▲ ： 試験のみ対面で実施
　　　（通常はオンデマンド授業）
　▼ ： 試験のみ対面で実施
　　　（通常はオンライン同時双方向授業）

教 ： 教職科目

1時限 ９：００～１０：３０
2時限 １０：４０～１２：１０
3時限 １３：００～１４：３０
4時限 １４：４０～１６：１０
5時限 １６：２０～１７：５０

※期間外講義についての詳細は、
　後日掲示でお知らせします。

：必修科目

：選択科目

≪授業時間≫

ZZ

［前期］学内演習　10142
［後期］学内演習　10143

［通年］10750

［前期］72073

［前期］72075

［後期］72076
［前期］72077
［後期］72069

［前期］72051
［前期］72052
［前期］72072

3年次
≪スタンダード科目≫
○★専門職連携総合演習Ⅱ
　　（笹川）
　　（足立）
≪オプション科目≫ 
　◆教養ゼミ
　（吉野、原田、吉村、田野、鶴田、正司、村上）

≪専門教育科目≫
　●健康運動指導実習
　　（菅、福場、服部）
　●エクササイズ指導実習
　　（足立、米澤）
　●社会教育実習A（帆足、市川）
　●社会教育実習B（帆足、市川）
　●スポーツ実技指導演習D
　　（野外活動1）スキー（菅）
　●労働法規Ⅰ（水野）
　●労働法規Ⅱ（労働と環境）（水野）
　●介護予防運動演習（辻井、佐藤）

≪特別講座≫
　■教職特別講座（寺重、岡田）

※スポーツ実技指導演習D（野外活動2）について
　一部演習を学外で行います。日程は別途ご案内します。

※正課外科目のため、履修方法は別途ご案内します。

※スポーツ実技D（野外活動2）について
　一部実習を学外で行います。日程は別途ご案内します。


