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健康スポーツ学科

〔進級要件〕
各年次に進級するためには所定の単位を修得しなければならない。
第2年次

スタンダード科目 「アカデミックリテラシー」、「チュートリアル」、「専門職連携基礎演習Ⅰ」、「専門職連携
基礎演習Ⅱ」を含め4単位以上修得

オプション科目 ―

専 門 教 育 科 目 第1年次配当科目の必修科目および選択科目のうち10単位以上を修得

第3年次

スタンダード科目 ―

オプション科目 ―

専 門 教 育 科 目 第1年次～第2年次配当科目の必修科目および選択科目のうち40単位以上を修得

第4年次

スタンダード科目 必修科目15単位

オプション科目 必修科目2単位および選択科目12単位を含め、計14単位以上修得

専 門 教 育 科 目 第1年次～第3年次配当科目の必修科目および選択科目から60単位以上修得

〔先修科目〕
A欄に掲げる授業科目を履修するためには、B欄に掲げる授業科目（先修科目）の単位を前もって修得し、
または同時に履修していなければならない。

A欄 B欄
スポーツ科学演習A（3年次） 身体スポーツ文化論

スポーツ科学演習B（3年次）
スポーツ解析演習
トレーニングプログラム演習

スポーツ科学演習C（3年次） 運動処方演習

スポーツ科学演習D（3年次）
生涯学習概論Ⅱ
生涯学習支援論Ⅱ
社会教育経営論Ⅱ

スポーツ実技指導演習A（陸上競技）（3年次） スポーツ実技A（陸上競技）
スポーツ実技指導演習A（器械運動）（3年次） スポーツ実技A（器械運動）
スポーツ実技指導演習A（水泳）（3年次） スポーツ実技A（水泳）
スポーツ実技指導演習A（健康体力つくり）（3年次） スポーツ実技A（健康体力つくり）
スポーツ実技指導演習B（ダンス）（3年次） スポーツ実技B（ダンス）
スポーツ実技指導演習B（武道1）（3年次） スポーツ実技B（武道1）　
スポーツ実技指導演習B（武道2）（3年次） スポーツ実技B（武道2）
スポーツ実技指導演習C（ゴール型1）（3年次） スポーツ実技C（ゴール型1）
スポーツ実技指導演習C（ゴール型2）（3年次） スポーツ実技C（ゴール型2）
スポーツ実技指導演習C（ベースボール型）（3年次） スポーツ実技C（ベースボール型）
スポーツ実技指導演習C（ネット型1）（3年次） スポーツ実技C（ネット型1）
スポーツ実技指導演習C（ネット型2）（3年次） スポーツ実技C（ネット型2）
スポーツ実技指導演習D（野外活動1）（2・3年次） スポーツ実技D（野外活動1）
スポーツ実技指導演習D（野外活動2）（2・3年次） スポーツ実技D（野外活動2）
スポーツ映像処理演習（3年次） スポーツ解析演習
保健体育科教育法Ⅲ（3年次） 保健体育科教育法Ⅰ
保健体育科教育法Ⅳ（3年次） 保健体育科教育法Ⅱ


