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概    要 

1 （学術論文） 

看護師の表情の違いが対象

者の心拍変動と皮膚コンダク

タンスに与える影響 

－男女差からみた検討 

《筆頭論文》 

 

共 

 

 

平成 28 年 3 月 

 

 

広島国際大学看護

学ジャーナル，

14(1)，pp.3-17. 

 

 

笑顔での看護介入がもたらす自律神経活動の

変化に男女差があるかどうかを明らかにする目

的で、対象者 34 名の心拍変動と皮膚コンダクタ

ンスのデータを男女別に比較した。 

(当該論文のページ数：15頁) 

(当該論文の著者名：松本睦子、俵由美子、濵

井和子、齋藤愛、大田奈緒、島谷智彦) 

担当部分:共同研究につき本人担当部分抽出

不可能。 

2 （学術論文） 

足関節自動運動および間欠

的空気圧迫による運動が循

環動態に及ぼす影響 

 

共 

 

平成 28 年 3 月 

 

 

広島国際大学看護

学ジャーナル，

14(1)，pp.31-43. 

 

足関節自動運動および間欠的空気圧迫による

運動で全身の循環動態がどのように変化する

かを血圧、心拍数、心拍出量、一回拍出量、

末梢血管抵抗の連続データから評価した。 

(当該論文のページ数：13頁) 

(当該論文の著者名：俵由美子、松本睦子、島

谷智彦) 

担当部分:共同研究につき本人担当部分抽出

不可能。 

３ 

 

（学術論文） 

看護師の表情の違いが対象

者の自律神経活動に及ぼす

影響 

《筆頭論文》 

 

共 

 

平成 26 年 3 月 

 

広島国際大学看護

学ジャーナル，

12(1)，pp.13-23. 

 

術後患者のリラクセーション介入方法の検討に

向け、健康対象者を患者モデルとし、看護師が

異なる表情で看護介入をおこなったときの自律

神経活動、心拍数、呼吸数の変化を比較した。  

(当該論文のページ数：11頁) 

(当該論文の著者名：松本睦子、俵由美子、濵

井和子、齋藤愛、島谷智彦) 

担当部分:共同研究につき本人担当部分抽出

不可能。 

4 （学術論文） 

看護師の表情の違いが対象

者のリラクセーションに及

ぼす影響－健康対象者にお

けるバイタルサインおよび

唾液α-アミラーゼ活性値の

変動について 

《筆頭論文》 

 

共 

 

平成 24 年 3 月 

 

広島国際大学看護

学ジャーナル，

10(1)，pp.15-25. 

 

健康対象者を模擬患者とし、看護師が笑顔と無

表情という異なる表情で看護介入をおこない、対

象者のリラクセーションに差が生じるかどうかを評

価した。  

(当該論文のページ数：11頁) 

(当該論文の著者名：松本睦子、俵由美子、濵

井和子、齋藤愛、島谷智彦) 

担当部分:共同研究につき本人担当部分抽出

不可能。 

5 （学術論文） 

NICU における非経口哺乳

児の効果的な口腔ケアの実

施回数の検討 

 

共 

 

平成 24 年 2 月 

 

日本看護学会論文

集：小児看護，42，

pp.6-9. 

 

非経口哺乳児に対する効果的な口腔ケア回数

を調べるため 1日 1回、1日 2回、1 日 4回の各

実施群の口腔内乾燥度、唾液湿潤度、咽頭培

養結果を比較した。 

(当該論文のページ数：4頁) 

(当該論文の著者名：小嶋美加、松本さき江、

平川マツミ、栗原広子、柳和美、岡下智子、

森下早苗、松本睦子) 

担当部分: 共同研究につき本人担当部分抽出

不可能。 

      


