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1 （ 発表  ） 

発達障害児と家族の継続支援に

際する保健師によるアセスメン

ト過程～3 歳児健診での気づき

から支援にかけて～ 

 

共同 

 

2022年 1月 

 

日本公衆衛生看護学

会学術集会（第 10回） 

 

B県の市町村保健師 11名で「3歳児健診において

発達障害を念頭に置いた『継続支援が必要と判断

する際の着眼点』『継続支援の実際』をテーマにフ

ォーカスグループインタビューを行った。保健師

は健診場面の様子を手掛かりに親子の日頃の様子

へと話題を展開し、支援的な状況把握に努めた上

で継続支援の必要性を判断していること、継続支

援にあたっては母親の心情を最重要視し、所属自

治体で実行可能な具体策や長期見通し等を総合的

に勘案して母親への提案や支援方法を調整してい

ることが把握できた。 
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西嶋真理子  

本人担当部分：分析まとめ 
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